
Аннотация к рабочей программе по предмету «Ручной труд» 

    Программа адресована обучающимся 9 класса  с умеренной, тяжёлой, глубокой 

умственной отсталостью  сложными дефектами.  

Цель программы : развитие склонностей, способностей, творческой направленности и 

ориентирование детей в предметно-практической деятельности через освоение ими техник 

ручного творчества, которые помогут в дальнейшем данной категории обучающихся 

обрести доступную им степень самостоятельности в дальнейшей жизни. 

Задачи программы: 

• расширить  знания обучающихся с различными видами декоративно-прикладных 

направлений ручного творчества; 

•  научить приемам работы с различными материалами;  

• формировать элементарные трудовые навыки, необходимые для выполнения 

несложных работ;  

• формировать положительную мотивацию трудовой деятельности, привычку к 

трудовому усилию, способность работать в коллективе; 

• корригировать нарушения психофизических функций посредством трудовых занятий. 

 

    Изучение предмета строится с учетом усвоения ранее изученного материала. У 

обучающихся формируются представления о видах труда, различных  материалах  и  

техниках  работы  с ними. В процессе трудового обучения осуществляется исправление 

недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, 

пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно 

мелкой моторики рук. Вся работа   на  уроках носит целенаправленный характер, 

способствует развитию самостоятельности обучающихся при выполнении трудовых 

заданий. Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, 

математики. В учебном плане общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебный предмет «Ручной труд» 

относится к обязательной предметной области «Технология». На его изучение в 9 классе 

отводится  10  часов  в  неделю. 


